
Deutscher Alpenverein – Sektion Wangen im Allgäu

Sektionsbergwoche 1. – 8. August 2010
Zillertal

Standort: Hotel Bräuhaus, Zell am Ziller

Abfahrt um 7.00 Uhr beim Parkplatz Allgäu-Stadion (beim Finanzamt).
Bitte in Wanderkleidung erscheinen, da wir am Anreisetag zum Gerlospass fahren und eine
Wanderung zu den Krimmler Wasserfällen unternehmen.
Danach Rückfahrt nach Zell am. Ziller und Hotelbezug im Hotel „Bräuhaus“.

Kartenempfehlung: AV-Karte 35/2 Zillertal Mitte, freytag&berndt WK 151, Kompass Nr. 28
und 037,
mayr Zillertaler Alpen ,www.landkartenverlag.de und Zillertal-Zell Gerlos, beide vor Ort im
Tourismusbüro erhältlich.
Es findet keine Vorbesprechung mehr statt. Weitere Infos bei den Tourenführern.

Teilnehmer, die an Klettersteigen teilnehmen wollen, müssen über die erforderliche
Ausrüstung verfügen. Ebenso sind entsprechende Kenntnisse im Umgang mit Klettersteigset,
und gute Kondition Voraussetzung !! Gletscherausrüstung für Hoher Riffler erforderlich!

Tourenvorschläge
Bitte beachten: Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um reine Gehzeiten für normale
Bergwanderer, Pausen sind darin nicht enthalten!

1. Rastkogel 2767 m vom Penkenjoch 2095 m (Seilbahn) und zurück. 5 h, 700 HM auf u. ab

2. wie 1., jedoch vom Gipfel Abstieg über die Rastkogelhütte 2117 m nach Gmade 1700 m,
Rückfahrt mit Postbus. 6 h, 700 HM auf, 1070 ab

3. Rosskopf 2576 m, von Gmade 1700 m zur Rastkogelhütte 2117 m und über das Sidanjoch
Zum Gipfel und zurück zum Kiosk Melchboden 2010 m. 4,5 h, 900 HM auf, 570 ab.

4. Marchkopf 2499 m, Kraxentrager 2423 m, mit Bus bis Hirschbichlalm 1822 m, Abstieg
Über Rastkogelhütte zum Kiosk Melchboden 2010 m. 4,5 h, 800 HM auf, 600 ab

5. Hoher Riffler 3231 m, v. Tuxer-Ferner-Haus 2660 m, 4,5 h, 570 HM auf und ab,
kurze, leichte Gletschertour

6. Wandspitze 2614 m, von der Sommerbergalm 1986 m, Abstieg über Kellenspitze 2179 m
Bichlalm 1695 m nach Hintertux 1493 m, 850 HM auf, 1120 ab.

7. Pfannköpfl 2388 m , von der Sommerbergalm 1986 m zum Schleierfall und über das
Weitental zum Tuxer-Hoch-Haus 2310, und Tuxer Joch 2388 m, Abstieg über den



Wasserfallweg nach Hintertux 1493 m , 4 h, 600 HM auf, 900 ab

8. Tiroler Höhenweg , vom Tuxer-Ferner-Haus 2660 m zur Friesenbergscharte 2912 m,
Olpererhütte 2388 m, Zamsgatterl 1800 m (Schlegeisspeicher). 4h, 250 HM auf, 1100 ab

9. Ahornspitze 2973 m, Ahornhütte 1955 m (Seilbahn), über Edelhütte 2238 m zum Gipfel
und zurück, 5,5 h, 1100 Hm auf und ab

10. Vom Zamsgatterl 1800 m (Schlegeisspeicher) auf dem Tiroler Höhenweg zum Pfitscher
Joch- Haus 2275 m , über den Wipptaler Höhenweg zum AP zurück, 5 h, 700 auf und ab

11. Von Dominikushütte 1805 m (Schlegeisspeicher) zum Friesenberghaus 2477 m und über
den Berliner Höhenweg zur Pitzenalm 1871 m nach Rauth 1100 m, 6 h, 700 auf, 1400 ab

12. Wanderung zur Berliner Hütte 2042 m vom Breitlahner 1248 m und zurück.
5 h, 800 auf und ab

(alternativ f. sehr konditionsstarke Geher: Zamsgatterl 1800 m – Furtschagelhaus 2295
Über Berliner Höhenweg z. Schönbichler Horn 3134 m- Abstieg zur Berliner Hütte
und talaus über Zemmgrund zum Parkplatz Breitlahner 1256 m, 8-10 h, 1300 m auf/ab)

13. Penkenjoch 2095 m (Seilbahn) über Zirbenweg zum Gschößberg 2005 m, Gschößwand-
Haus 1784 m, Astegg 1180 m, Mariensteig – Mayrhofen 633 m. 5 h, 1500 Abstieg

14. Toreggenkopf 2470 m von der Ahornhütte (Seilbahn) 1955 m über Edelhütte 2238 m
3,5 h, 550 HM auf und ab

15. Kirchspitze 2312 m (Seilbahn) von der Fürstalmbahn 1824 m über Arbiskogel 2048 m
3h, 530 Hm auf und ab.

16. Gerlossteinwand 2166 m, (Seilbahn), Geisskopf 2277 m, 4,5 h, 1020 Hm auf und ab

17. Brandberger Kolm 2700 m, (Seilbahn Gerlossteinbahn 1620 m), 6 h, 1250 HM auf/ab

18. Kirchspitze 2312 m von Gerlos durchs Schönachtal über Stakerlalm 1850 m, Kirchspitze
Fürstalmbahn 1824 m, 5,5 h, 1000 HM auf, 500 ab

19. Kreuzjoch 2558 m, Kreuzjochbahn-Rosenalmbahn 1740 m, Kreuzjoch 2558 m,
Isskogel 2263 m, Latschenalm-Isskogelbahn-Gerlos, 4,5 h, 830 HM auf, 750 ab

Gleiche Tour in Gegenrichtung möglich.

20. Karspitze 2257 m, Rosenalmbahn 1740 m zur Karspitze, Abstieg über Kreuzwiesen-
Hütte 1884 m und Panoramaweg (Schmankerlweg) zurück, 3,5 h, 500 HM auf und ab

21. Königsleiten 2315 m, Gerlospass-Larmachkopfbahn 1600 m, Abstieg über Fußalm 1941
zum Seestüberl 1400 m, 2,5 h, 170 Hm auf, 900 ab

22. Plattenkogel 2039 m, vom Gerlospass 1530 m u.zurück über Gerlosplatte
3 h, 500 Hm auf u. ab

23. Plauener Hütte 2363 m, vom Ghs Bärenbad 1450 m u. zurück, 4 h, 920 Hm auf/ab



24. Richterspitze 3052 m, wie 23, jedoch mit Shuttle-Bus zur Dammkrone 1850 m,
6 h, 1200 HM auf und ab

25. Bodenalm 1670 m, (beeindruckender Talkessel im Bodengrund!), von Häusling 1053 m,
u. zurück, 3,5 h, 620 Hm auf und ab

Klettersteige

1. Gerlosstein KS, C/D, Einstieg 1898 m, Gipfel 2166 m, 2 h + 1,5 h f. Abstieg

2. Zimmereben KS, C/D+, Mayrhofen, Ghs Zillertal 620 m, Einstieg 700 m, Ausstieg
853 m, Länge ca. 350 m, 1,5 h + 0,5 h Abstieg

3. Huterlaner KS, C, sonst wie Zimmereben KS

4. Nasenwand KS, D/E, Ginzling, Einstieg 1030 m, Ausstieg 1300 m, Länge 310 m, sehr
schwer und Kraft raubend! , 3 h + 0,5 h Abstieg

Wir wünschen allen Teilnehmern eine erlebnisreiche Tourenwoche mit viel Sonnenschein und
einen angenehmen Aufenthalt.

Ihre Tourenleiter

Hubert Weber,
Beate Schaupp-Weber,
Helmut Keller
Wolfgang Backfisch


